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Stille Geburt
Jedes Leben ist in der Tat ein Geschenk, egal wie kurz, egal wie zerbrechlich.  

Jedes Leben ist ein Geschenk, welches für immer in unseren Herzen weiterleben wird.

Sandra Gould



Sie haben die traurige und schmerzhafte Nachricht erhalten, dass Ihr Kind nicht mehr lebt.  
Wir möchten Sie gerne in dieser schwierigen Situation unterstützen und Ihnen unsere Hilfe anbieten.

Während des stationären Aufenthaltes
Für medizinische Informationen und Behandlung stehen Ihnen 
Ärzt:innen, Hebammen und das Pflegepersonal rund um die Uhr zur 
Verfügung.

	3 Wenn Sie während Ihres Klinikaufenthaltes psychologische Betreu­
ung wünschen, informieren Sie bitte Ihre behandelnden Ärzt:innen 
oder das Pflegepersonal. Eine Psychologin steht Ihnen für Gesprä-
che und für eventuelle Hilfe bei der Verabschiedung (Rituale) zur 
Verfügung.   

	3 Wenn Sie seelsorgliche Begleitung wünschen wie z.B. Ihr Kind seg-
nen zu lassen, eine Nottaufe, die Namensgebung oder ein religiöses 
Abschiedsritual möchten, informieren Sie Ihre Hebamme oder das 
Pflegepersonal, um eine Seelsorgerin/ einen Seelsorger zu verstän-
digen. Auch für die Beratung der Bestattungsmöglichkeiten (Gestal-
tung) stehen Ihnen Seelsorger: innen rund um die Uhr zur Verfügung. 

	3 Es werden alle früh verstorbenen Kinder viermal jährlich im Sam-
melgrab (Innsbruck-Pradl) kostenlos beigesetzt. Die Klinikseelsorge 
koordiniert und gestaltet die Kinderbeisetzung. Falls Sie sich für eine 
individuelle Bestattung entscheiden bzw. bei der Kinderbeisetzung 
(Friedhof, Innsbruck-Pradl) dabei sein möchten, bitte auf dem For-
mular (Bestattung eines Kindes, das vor, während oder kurz nach 
der Geburt verstorben ist) Betreffendes ankreuzen. 

	3 Eine Beratung durch Mitarbeiter:innen der Sozialberatung orga-
nisieren wir bei Bedarf gerne. Beratung bezüglich finanzieller und 
arbeitsrechtlicher Fragen bzw. beim Wunsch nach einer eigenen 
Grabstätte.

Haben Sie den Mut, all die Möglichkeiten, die Ihnen wichtig sind, vom 
betreuenden Team einzufordern!

Nach dem stationären Aufenthalt – 
wenn Sie wieder zu Hause sind
	3 Wenn Sie psychologische Unterstützung brauchen, kontaktie-
ren Sie die Univ.-Klinik für Psychiatrie II unter der Telefonnummer  
+43 50 504-261 17.

	3 Wenn Sie offene medizinische Fragen haben, wenden Sie sich an 
die Univ.-Klinik für Gynäkologie und Geburtshilfe unter der Telefon-
nummer +43 50 504-231 04.                  .

	3 Auch eine Hebamme kann Ihre erste Ansprechpartnerin für zu 
Hause sein. Sie kann den Wochenbettverlauf kontrollieren und Ihnen 
in dieser schweren Zeit einfach beistehen. Die Kosten werden teil-
weise von den Krankenkassen übernommen. 

	3 Zum weltweiten Gedenktag für frühverstorbene Kinder am 2. Sonn-
tag im Dezember, um 14 Uhr, veranstaltet die Klinikseelsorge eine 
Gedenkfeier im Dom zu St. Jakob in Innsbruck. 

	3 Die Klinikseelsorge bietet einmal monatlich einen Trauer-Gesprächs-
kreis im Haus der Begegnung in Innsbruck an. Nähere Infos erhalten 
Sie im Sekretariat der Klinikseelsorge.

	3 Wenn Sie Unterstützung durch Mitarbeiter:innen der Sozial­
beratung wünschen, melden Sie sich unter der Telefonnummer  
+43 50 504-845 33.

	3 Wenn Sie Kontakt zu gleich betroffenen Eltern aufnehmen möchten, 
erhalten Sie Informationen bei der Selbsthilfe Tirol, Innrain 43, 6020 
Innsbruck. Telefonnummer: +43 512 577 198.

	3 Auch die Eltern-Kind-Zentren in Tirol bieten Unterstützung zur Trau-
erbewältigung an.

Scheuen Sie sich nicht, für sich, Ihren Partner und Ihre Kinder 
professionelle Hilfe in Anspruch zu nehmen.



Univ.-Klinik für Gynäkologie und Geburtshilfe

Kreißsaal ............................................................  +43 50 504-231 04
Allgemeine gynäkologische Ambulanz .....  +43 50 504-231 01

Univ.-Klinik für Psychiatrie II

Psychologin .......................................................  +43 664 563 11 43
Sekretariat Frauen-Sprechstunde ...............  +43 50 504-261 17

Klinikseelsorge Innsbruck

Mag. Tomy Mullur............................................  +43 50 504-803 87
Sekretariat Klinikseelsorge............................  +43 50 504-222 85

Sozialberatung

Mitarbeiter:innen ............................................  +43 50 504-845 33

Hebammen
Österreichisches Hebammen-Gremium
Landesgeschäftsstelle Tirol
6020 Innsbruck⋅Amberggasse 1
Phone-alt	 +43 660 274 00 88
envelope	 tirol@hebammen.at
globe	 tirol.hebammen.at

Dachverband der Selbsthilfe Tirol
6020 Innsbruck⋅Innrain 43⋅Erdgeschoß
Phone-alt	 +43 512 57 71 98
envelope	 dachverband@selbsthilfe-tirol.at
globe	 www.selbsthilfe-tirol.at

Caritas Beratungszentrum  
Familien-, Schwangeren und Pränatalberatung, Sozialberatung
6020 Innsbruck⋅Heiliggeiststraße 16
Phone-alt	 +43 512 727 015
envelope	 beratungszentrum.caritas@dibk..at  
Leitung: 
Frau Tanja Ganzenhuber 
mobile	 +43 676 873 062 76

Verein Regenbogen  
Rainbows Tirol
6020 Innsbruck⋅Amthorstraße 49
Phone-alt	 +43 512 579 930
envelope	 tirol@rainbows.at

Bei Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung

Informationen für Eltern, deren Kind vor – während – kurz nach der Geburt verstorben ist



DTP-Service⋅02/26⋅13381⋅ho

Univ.-Klinik für 
Gynäkologie und Geburtshilfe
map-marker-alt	 6020 Innsbruck · Anichstraße 35
Phone-alt	+43 50 504-DW
envelope	lki.fr.klinikleitung@tirol-kliniken.at
globe	www.frauenklinik.at

Univ.-Klinik für Psychiatrie II
map-marker-alt	 6020 Innsbruck · Speckbacherstraße 23
Phone-alt	+43 50 504-261 17
envelope	lki.pl.med-psych@tirol-kliniken.at
globe	psychiatrie.tirol-kliniken.at

Klinikseelsorge Innsbruck
map-marker-alt	 6020 Innsbruck · Anichstraße 35
Phone-alt	+43 50 504-222 85
envelope	lki.seelsorge@tirol-kliniken.at
globe	klinikseelsorge.tirol-kliniken.at


