
Notfallkarte

Fühlen Sie sich sicher?

Werden Sie bedroht, sexuell 
belästigt, geschlagen oder 
unter Druck gesetzt?

Es gibt Hilfe, Schutz und 
Unterstützung!

Bitte wenden!
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Werden Sie bedroht, sexuell belästigt, geschlagen oder unter Druck gesetzt?
Are you ever threatened, sexually abused, beaten or pressured? Subissez-vous des menaces, des harcèlements sexuels, des violences ou des pressions?

Tehdit, cinsel taciz, şiddet ya da baskı altında mısınız? Da li vam neko prijeti, da li vas neko seksualno zlostavlja, udara ili vrši na vas pritisak?
Sunteţi ameninţată, sunteţi molestată sexual, bătută, sau se fac presiuni asupra dumneavoastră?

Вам угрожают? Вы подвергаетесь сексуальным домогательствам? Вас избивают или на вас оказывают психологическое давление?

ھل تتعرضین للتھدید أو المضایقة الجنسیة أو الضرب أو ھل تتعرضین للضغط؟

Es gibt Hilfe, Schutz und Unterstützung!
Help, protection and support are available! Il existe aide, protection et soutien! Yardım, koruma ve destek alabilirsiniz!

Postoji pomoć, zaštita i potpora! Există ajutor, protecţie şi susţinere! Помощь, защита и поддержка есть!

یمكنك الحصول على المساعدة والحمایة والدعم!

Frauen-Helpline 0800/222 555 · 24h · kostenlos
Women’s Helpline · 24h · free, SOS Femmes · 24h/24 · appel gratuit, Kadınlara yardım hattı · 24 saat · ücretsiz,

Besplatan poziv za žene · 24 · sata, Telefon de ajutor pentru femei · 24/24 de ore · gratuit
Служба помощи пострадавшим женщинам · круглосуточно · бесплатно

الخط الساخن للسیدات 555 222 0800 ,24 ساعة، الاتصال مجانا

Opfer-Notruf 0800/112 112 · 24h · kostenlos
Victims’ Emergency Hotline · 24h · free, Aide aux victimes · 24h/24 · appel gratuit, Mağdur-Acil · 24 saat · ücretsiz,
Besplatan poziv u hitnim slučajevima za žrtve · 24 · sata, Telefon de urgenţă pentru victime · 24/24 de ore · gratuit

Телефон экстренной помощи жертвам насилия · круглосуточно · бесплатно

رقم الطوارئ للضحایا 112 112 0800 ,24 ساعة، الاتصال مجانا

Gewaltschutzzentrum Tirol 0512/571 313 · Tiroler Frauenhaus 0512/342 112
Tyrolean Centre for Protection Against Violence · Tyrolean Women’s Shelter, Centre tyrolien de protection contre la violence · Foyer tyrolien d’accueil pour femmes,

Tirol Şiddetten Koruma Merkezi · Tirol Kadınevi, Centar za zaštitu od nasilja Tirol · Ženska kuća Tirol,
Centrul de protecţie împotriva abuzurilor Tirol · Căminul pentru femei Tirol,

Тирольский центр защиты жертв насилия · Тирольский приют для женщин, переживших насилие

دار النساء في تیرول  112 342 0512 ، مركز الحمایة من العنف في تیرول  313 517 0512

             Polizei 133 · Police 133 · Polis 133 · Policija 133 · Poliţia 133 · Полиция 133 ·
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Fühlen Sie sich zu Hause sicher?
Do you feel safe in your own home? Vous sentez-vous en sécurité chez vous?
Kendinizi evde güvende hissediyor musunuz? Osjećate li se kod kuće sigurno?

                                                    Vă simțiți în siguranță acasă? Чувствуете ли вы себя дома в безопасности?         

الشرطة 133

ھل تشعرین بالأمان؟
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