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Jinekoloji ve Dogum Yardimi Universite Klinigi‘mizin
Anne-Cocuk-Servisinde bebeginizi 24 saat yaniniz-
da tutma “ Rooming-In” imkanina sahipsiniz.

Bu sayede bebeginizle aranizdaki bagi hemen
dogumdan sonra gii¢lendirebilir ve onunla aranizda
Ozel bir duygusal bag kurabilirsiniz. Bebeginizi ne
zaman isterseniz oksama, ona dokunma, sarilma ve
ayrica emzirme imkanina sahipsiniz.

Bu yolla bebeginizi cok daha ¢abuk taniyabilir,
ihtiyaclarina cok daha cabuk cevap verebilir ve
¢ocugunuzun ifadelerinden onun ne istedigini
anlamaya baslayabilirsiniz.

Size cocugunuzla nasil ilgileneceginiz konusunda
memnuniyetle yardimci olmakta, altini degistirme,
banyo yaptirma, tizerini degistirme ve gébek bakimi
gibi bebek bakimini géstermekteyiz. Bunlarin hepsi
sizin odanizda yapilmaktadir.

Emzirme sirasinda da uzman bakici personelimiz-
den yardim alacaksiniz.

Rooming-In emzirme icin en uygun kosulu olustur-
makta, béylece emzirme islemi her ihtiya¢ dogdu-
gunda yapilabilmektedir. Ayrica ilging bilgiler iceren
emzirme brostriimiizii de alirsiniz.

Bakici personelle aranizda iyi bir iliski olmasi son
derece 6nem tasimakta olup, bu sayede icinde
bulundugunuz bu yeni durumla ilgili anlagiimazlik
oldugu zamanlarda gliven icerisinde size uzmanca
destek verebilecek birisine basvurabilirsiniz.

13301-rooming-in-flyer.indd 3-4

Yorgun veya bitkin oldugunuz zamanlarda bebegini-
zi bir kag saatligine verebilirsiniz. Bebeginiz bu stire
zarfinda vasifli, diplomali hemsireler veya ebeler
tarafindan bakilir.

v’ Emzirme tesvik edilir.
v’ Enfeksiyon tehlikesi azalir, bagisiklik artar.
v Bebegin kilo kaybi azalir.

v Bebek daha az aglar, daha huzurlu uyur ve ev
ortamina hazirhk kolaylasir.

v Rooming-In rahmin eski haline dénmesini de
tesvik edici olup, kanamalarin siddeti azalr.

v Bebekleri hi¢ bir zaman gézetimsiz birakmayin -
ozellikle de altini degistirme masasinda.

v Bebeginiz yaninizda uyuyorsa, yataginiza yatak
korkulugunu taktirin.

v Uzun mesafelerde bebekleri bebek yataginda
tastyin.

Bebeginizde anormal bir durum gordiigiiniizde,
hemen yetkili bakici
personele haber verin.

Sorulariniz olmasi halinde, Anne-Cocuk-Servisi
ekibimiz memnuniyetle hizmetinizdedir.
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