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Willkommen im Kreif3saal der
Universitdtsklinik fiir Gyndkologie und Geburtshilfe!

Sie bereiten sich auf eines Ihrer wichtigsten Lebensereignisse vor. Wir méchten die Geburt Ihres Kindes zu einem flr Sie ganz besonders
schonen Erlebnis werden lassen. Unser harmonisches Raumkonzept, warme Farben und eine am natiirlichen Tag-Nacht-Rhythmus orien-
tierte Beleuchtung schaffen eine behagliche Atmosphare fir Ihr Wohlbefinden. Die bestmdgliche medizinische Versorgung ist an unserer
Universitatsklinik Selbstverstandlichkeit. Ein Team von Hebammen und Fachéarzt*innen ist rund um die Uhr fir Sie da. Im Hintergrund sind
fur eventuelle Notfille bereits alle Vorkehrungen getroffen. Wir méchten Ihnen damit eine sicher(e) schéne Geburt erméglichen.

Unser Angebot: Moderne Geburtsraume mit der Moglichkeit einer Wannen- oder Hockergeburt - die bestmogliche Medizintechnik ist
vorhanden, wird aber fir Sie nur sichtbar, wenn sie notwendig ist - Kinderarzt*innen (Neonatolog*innen) rund um die Uhr verftugbar -
Narkosedrzt*innen fir moderne schmerzstillende Verfahren, wie z.B. riickenmarksnahe Betaubung (PDA), stets vor Ort - Akupunktur -
Homdopathie.

Neuartige Geburtshilfestation: Neben dem Kreif3saal wurde eine Geburtshilfestation mit acht Betten eingerichtet, an der in 6rtlicher
Nahe Risikoschwangere, aber auch Frauen vor der Geburt, bei denen eine stationdre Aufnahme notwendig ist, von Hebammen und
Arzt*innen betreut werden.

Kaiserschnitt: An der Universitatsklinik fir Gynakologie und Geburtshilfe wird die tiberwiegende Mehrzahl der Kaiserschnitte (liber 9o %)
in Lokalandsthesie (Spinalandsthesie) durchgefiihrt. So kénnen werdende Mitter gemeinsam mit ihren Partnern die Geburt erleben und
das Kind sehen, héren und fihlen.

Ein engagiertes Team von Hebammen und Geburtshelfer*innen freut sich darauf, Sie in unserem Kreifsaal betreuen zu diirfen.

Univ. Prof.
Dr. Christian Marth
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Architektur

Die Architektur des Kreifsaals und der Geburtshilfe-Station steht ganz im Zeichen der Bedurfnisse einer werdenden Mutter und der
Neugeborenen. Harmonie, Warme, Ruhe und sanfte Formen bilden zusammen mit freundlichen Farben und gezielter Beleuchtung

jene Einheit, die notwendig ist, um eine entsprechend angenehme Umgebung fir das Ereignis der Geburt zu schaffen. Besonders die
Kommunikationszone nimmt mit ihren weichen Formen, die symbolisch die Rundungen einer werdenden Mutter darstellen, jene Hektik-
und Stressempfindungen, die in niichternen und starren Strukturen aufkommen. Der in die Bewegungszone hinein gestellte organische
Baukorper mit der Kindererstversorgung wird im oberen Bereich durch gezielte Belichtung aufgel6st und erscheint leicht und losgel6st.
Hebammen-, Arzt*innen- und Untersuchungszimmer befinden sich an der siidlichen Fensterfront, die Geburtshilfestations-

und Entbindungsrdume sowie der Personalaufenthaltsraum sind an der westlichen Fassade angeordnet.

Gernot Benko
Architekt



Farbgestaltung und Materialkonzept

Wohlig warmer Empfang flir neue Erdenblirger*innen.

Uber 2000 Geburten finden an der Universititsklinik fiir Gyndkologie und Geburtshilfe Innsbruck jahrlich statt. Jede einzelne von ihnen
ist ein groRartiges und unvergleichliches Erlebnis.

Farben sprechen alle unsere Sinne an. Sie wirken auf unsere Psyche, wecken Emotionen und beeinflussen unseren Energiehaushalt. Das
Farb- und Materialkonzept des Kreisaales reicht von Wénden, Béden, Fliesen, Tiiren und Installationen bis hin zu Mébeln und Textilien.
Den verwendeten Wandfarben sind natiirliche Pigmente aus farbigen Erden beigemischt. Die Hauptfarbe ist Ivoire (ElfenbeinweiR), eine
zurlickhaltende, steinige WeiRnuance. Dazu kommt erdiger Ocker, der im Licht seine sanfte, wirmende Wirkung entfaltet. Der Bereich der
Wassergeburtsraume ist in Bleu Clair gehalten, ein Blau, das Weite und Entspannung vermittelt.

Als besonderer Blickfang wurde die zentrale Wand von Brigitte Mumelter grafisch gestaltet: Auf primelgelbem Hintergrund inspirieren
unzahlige Namen die werdenden Eltern und stehen symbolisch fiir die zahlreichen Babys, die hier jahrlich auf die Welt kommen.

Monika Heiss
Dipl. Farbdesignerin



Licht

Das Beleuchtungssystem im Foyer der Geburtenstation nimmt sich ein Vorbild am natrlichen Tageslichtverlauf und schafft aus diesem
Grund tageszeitabhangige Lichtmilieus.

Im Verlauf der gréBten Tageshelligkeiten wird innerhalb des Foyers einerseits die Raumhelligkeit bedeutend angehoben und andererseits
ausschlieRlich Vollspektrumlicht eingesetzt. Dies schafft einen tagesbelichteten Raumeindruck und tragt zu einer gesteigerten Wachheit,
erhthten Leistungsbereitschaft und verbesserten Befindlichkeit der Patientinnen und des anwesenden Personals bei.

Dahingegen werden in den Abendstunden die Rdume mit einer spezifischen warmen Lichtfarbe beleuchtet. Das dadurch geschaffene Licht-
milieu stimmt die anwesenden Personen auf die bevorstehenden Nachtstunden ein, erhalt durch erhéhte Raumhelligkeiten die Arbeits-
fahigkeit des Personals und gewahrleistet schlieBlich, im Vergleich zu weillem Licht, eine geringere Stérung physiologischer Prozesse.

Markus Canazei/ Christoph Gapp
Bartenbach LichtLabor



Betreuung

Die Geburt eines Kindes ist ein zutiefst berlihrendes, begliickendes Ereignis.
Unser Kreilsaal-Team begleitet Sie freundlich, fachlich und kompetent.

Eine Vielzahl an medizinischen und alternativen Moglichkeiten der Schmerztherapie stehen lhnen zur Verfiigung und ermdglichen eine
Geburt entsprechend den individuellen Bedrfnissen.

Die Geburt eines Kindes erfordert Konzentration und Intimitét, eine lhnen vertraute Begleitperson ist herzlich willkommen.

Wir schaffen eine ruhige Umgebung fir die erste wichtige Begegnung mit Ihrem Kind und unterstiitzen den natirlichen Prozess des Bondings.

Wir freuen uns auf Sie!

Barbara Miihlbacher
Leitende Hebamme
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Universitatsklinik fiir

Gynikologie und Geburtshilfe

6020 Innsbruck - Anichstrae 35

Telefon +43 50 504-DW

Telefax +43 50 504-230 55

E-Mail Iki.frklinikleitung@tirol-kliniken.at
Site www.frauenklinik.at

Mutter-Kind-Station

Telefon +43 50 504-24130 -

E-Mail Iki.frmuki@tirol-kliniken.at
Besuchszeiten: tgl. 14.00 - 19.00 Uhr
Vater: 9.00 - 21.00 Uhr

Ort: FKK-Gebgude - Haus 3 - 5. Stock

Schwangeren-Sprechstunde

Telefon +43 50 504-230 70

E-Mail Iki.frschwangerenambulanz
@tirol-kliniken.at

Ambulanzzeiten Mo - Fr 8.00 - 15.30 Uhr

nur mit Terminvereinbarung

Akutfélle ohne Termin

Ort: FKK-Gebaude - Haus 3 - 2. Stock - Zi. 34

KreiRsaal und Geburtshilfe-Station
Telefon +43 50 504-231 04

Telefax -247 89

E-Mail Iki.frentbindung@tirol-kliniken.at
0.00 - 24.00 Uhr erreichbar

Ort: FKK-Gebéude - Haus 3 - 2. Stock
KreiBsaal-Fiihrung:

jeden Mo + Do 15.00 Uhr

Still-Sprechstunde
Telefon +43 50 504-814 63

E-Mail Iki.frhebammenambulanz@tirol-kliniken.at
Univ.-Klinik fir Gynakologie und Geburtshilfe

Ambulanzzeiten Di 12.00 - 16.00 Uhr
und nach Vereinbarung

Ort: Hebammen-Sprechstunde
FKK-Gebéude - Haus 3 - 2. Stock

Univ.-Klinik fur Padiatrie |

Ambulanzzeiten 2.+ 4. Fr im Monat 14.00 - 16.00 Uhr

Ort: Allgemeine Ambulanz
Kinder- und Herzzentrum - Haus 5 - 2. Stock

Hebammen-Sprechstunde

Telefon +43 50 504-814 63

E-Mail Iki.frhebammenambulanz
@tirol-kliniken.at

Ambulanzzeiten Mo - Fr 8.00 - 15.30 Uhr

nur mit Terminvereinbarung

Mo - Fr7.30 - 10.30 Uhr

Akutfélle ohne Termin

Ort: FKK-Gebéude - Haus 3 - 2. Stock - Zi. 123
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